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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoly Podstawowej im. Janusza Korczaka w Nakli

Podstawa prawna:

* Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483, z 2001 r. Nr 28, poz.
319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471 oraz z 2009 r. Nr 114, poz. 946).

» Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

» Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2021 r. poz. 1762 oraz z 2022 r. poz. 935,
1116, 17001 1730)

* Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2021 r. poz. 1915 oraz z 2022 r. poz. 583,
1116, 17001 1730)

« Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 oraz z 2022 r. poz. 655,
1079, 1116, 1383, 1700, 1730 i 2089)

« Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z

2021 r. poz. 1119 i 2469 oraz z 2022 r. poz. 24, 218 i 1700)

» Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, z 2021 r. poz.
2469 oraz z 2022 r. poz. 763, 764, 1700, 1812 i 1855)

» Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow

tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 276 oraz z 2022 r. poz. 1855)

* Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogltoszenie jednolitego
tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i
placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w
celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. Poz. 1449)

* Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2022/2023

*,,Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szko6t podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny” -
zbidr zalecen uwzgledniajgcy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w
sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

« Statut Szkoty Podstawowej im. Janusza Korczaka w Nakli.

Ponadto wykorzystano:

©® Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie
ME:iN (oparty na wynikach badan wsrdéd uczniow, rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 —

styczen 2021).

Rekomendacje MEIN dotyczace pomocy i wsparcia dzieci z Ukrainy i ich rodzicow/ opiekunoéw
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Jak rozmawiaé 7 dziecmi i uczniami na temat sytuacji w Ukrainie — rekomendacje dla nauczycieli i

pedagogow szkolnych.

I. Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Janusza Korczaka
opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez radg pedagogiczna, rade rodzicéw i samorzad uczniowski,

wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze Statutem szkoty w tym
warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istota dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej
oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej

dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Rola szkoly, oprocz jej funkceji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz

wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetiany

poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjna calos¢ ze szkolnym zestawem

programdéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego, uwzgledniajac kierunki i
formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sa dziatania profilaktyczne skierowane do

uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikdéw chronigcych i
czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéw
wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

» wynikoéw ewaluacji wewngtrzne;j,

» wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
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* ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym
2021/2022,

* wnioskow i analiz pracy zespolow zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotdéw wychowawczych,
* innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty
opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow.
Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie

dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym.

Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie
tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

* powszechng znajomos¢ zalozen programu — przez ucznidéw, rodzicoOw i wszystkich pracownikow szkoty,

» zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji zadan okreslonych
W programie,

* respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkoty
(dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

* wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,

* wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

« inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I1. MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztatcenie 1 wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na
wartosci kultur Europy i §wiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidow w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwos$ci jako postawy zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie, w
duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci za
siebie 1 innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow. Wysoki priorytet ma takze
profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow w trakcie i po wygasnigciu
epidemii COVID-19. Misjg szkoly jest ,,0siagni¢cie zaburzonej rownowagi migdzy przewartosciowanym
nauczaniem a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke” (patrz: Raport Instytutu
Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla

wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).
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ITII. SYLWETKA ABSOLWENTA

Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka w Nakli przygotowuje uczniéw do funkcjonowania w zyciu
spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i drugiego

cztowieka.

Absolwent Szkoty Podstawowej w Nakli:

1. Jest odpowiedzialny:

- umie podejmowac¢ dzialania i przewidywac ich konsekwencje

- umie rozwigzywac problemy

- cieszy si¢ z sukcesow i potrafi akceptowac porazki

- zna swoje stabe strony i potrafi nad nimi pracowac

- umie dokona¢ samooceny

2. Jest krytyczny:

- selekcjonuje i porzadkuje zdobyte informacje, ocenia ich przydatnos¢ do okreslonego celu
3. Jest prawy:

- umie odr6znia¢ dobro od zta

- zna normy dobrego zachowania si¢ i wedlug nich stara si¢ postepow
- zna symbole narodowe, regionalne i wie jak si¢ wobec nich zachowac
4. Jest otwarty:

- latwo nawigzuje kontakty z rowiesnikami

- umie wspoétdziata¢ w grupie

- prezentuje swoj punkt widzenia i rozwaza poglady innych

- jest dobrym organizatorem

- jest pogodny

- stara si¢ pozytywnie patrze¢ na §wiat

- wierzy w siebie

5. Jest aktywny:

- posiada zainteresowania i rozwija je na miar¢ swoich mozliwosci

- ma swoje upodobania jako twoérca i odbiorca sztuki

- wykazuje si¢ samodzielnos$cia

6. Jest sSwiadomy swoich praw i obowigzkéw:

- zna swojg wartosc,

- zna i respektuje prawa innych ludzi

7. Jest ciekawy Swiata:

- stara si¢ poszerza¢ swoje wiadomosci korzystajac z roznych zrodet
- lubi i chee si¢ uczy¢

- wrazliwy na pigkno przyrody (Swiadomo$¢ ekologiczna)
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8. Jest tolerancyjny:
- rozumie, ze réznice mi¢dzy ludzmi sg czyms naturalnym

- jest wrazliwy na potrzeby innych

IV. CELE OGOLNE

DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie

petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w

zakresie przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia i witalno$ci, uksztattowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow,
zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomo$ci znaczenia wsparcia w
sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow,

specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wybordow, a takze
doskonaleniu umiejetnosci wypelniania rél spotecznych, kreowanie postaw pro spolecznych w sytuacji

kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci
spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢

epidemii COVID-19).

Dzialalno$é¢é wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:
1) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw

okreslonych w sylwetce absolwenta,
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2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj naleza
do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu
odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz
ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
4) wzmacnianie w$rod ucznidow i wychowankoéw wigzi ze szkota oraz spoteczno$cia lokalna,

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcdow, a takze nauczycieli,
wychowawcow i rodzicow lub opiekundow, w tym wzmacnianie wiezi z rowie$nikami oraz nauczycielami i
wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z
uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekundw,
8) ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udziatu w dziataniach z
zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowe;j,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw roéwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw
prozdrowotnych i prospotecznych

11) wyksztalcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicoOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na
»Zmiang” mogaca przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem
pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkow (Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,

profilaktyki i zdrowia psychicznego™).

DZIALALNOSC EDUKACYJNA w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z

zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$é edukacyjna obejmuje w szczegoélnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejgtnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz

rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,



dokument podpisany elektronicznie

4) poszerzanie wiedzy ucznidéw, nauczycieli, rodzicoOw na temat wplywu sytuacji kryzysowej (np. wywolanej
pandemig COVID-19) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i
poza szkota,

5) ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczeg6élnosci samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

6) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
7) poszerzanie wiedzy ucznidéw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

DZIALALNOSC INFORMACYJNA w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z uzywaniem srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i

wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczego6lnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z
przeciwdziataniem uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na
rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej sie epidemii,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow
lub opiekunow w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow
lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych
1 psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i
wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca

2005 r. o przeciwdziataniu narkomantii,
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5) informowanie ucznidow i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunow o obowigzujacych procedurach
postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w

sytuacjach zagrozenia narkomanig.

DZIALALNOSC PROFILAKTYCZNA w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki

uniwersalne;j, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu
ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano wezesne objawy uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub
wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub
choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow i wychowankdow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji

psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczego6lnosci:

1) realizowanie wsrdd uczniow i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunow programéow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych
oraz realizowanych celow profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zajec¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej
formy dziatalnos$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw, wychowawcow,
specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow zachowan ryzykownych,

6) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art.
127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dzialan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajacych,

substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.
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W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:
* wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej,

* wzbudzanie poczucia przynalezno$ci do grupy,

* odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie
(reintegracja),

* utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas epidemii COVID-
19,

* rozbudzanie poczucia wtasnej warto$ci, wiary we wilasne sity i mozliwosci,

* budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

* przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

* przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

* troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicoéw.

Zadania profilaktyczne programu to:

* zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

* znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

* promowanie zdrowego stylu zycia,

* ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

* rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow psychoaktywnych
(lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),

* eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

* niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, tabletu, telefonéw komorkowych i
telewizji,

* wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych do§wiadczen zyciowych,
pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna tozsamosc,

* uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

* uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym $rodowisku

(rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

V. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
1. Dyrektor szkoly:
* stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
* sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez

aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,
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* inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia,
przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych
celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

* stwarza warunki do dziatania w szkole Iub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w
szczegolnosci organizacji harcerskich, ktoérych celem statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej
szkoty,

* wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

» czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,

* nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw
uczniow, kompetencji organow szkoty,

» motywuje nauczycieli i specjalistdw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym
trudnosci psychiczne,

* stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

* inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w §rodowisku
szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

* stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEiIN, MZ i GIS” obowiazujacych w okresie
pandemii, zapewnia rownowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi
zdrowie psychiczne uczniéw (Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

* dostosowuje ofertg zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidow w celu stworzenia warunkow do realizacji
pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze
sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

* dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogow czynno$ciami formalnymi (np.
prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje
dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania

indywidualnych relacji z uczniami i klasami (Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢
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uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),

* czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego
ucznidow — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sa
»ZWykle rozmowy, zainteresowanie przezyciami ucznidow, proste zabawy integracyjne, wstgpne rozpoznanie
dotyczace liczby ucznidow o bardzo ztej kondycji psychicznej”,

» czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, psychologiem
szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

» czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog i inni specjali$ci powinni aktywnie
wlaczac si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow uczniow i prowadzeniu z uczniami
zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

* inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow i pedagogow, ktorym trudno jest
wspiera¢ uczniow z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemgczenia lub
przechodza inny kryzys psychiczny (Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po
roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego ™),

* nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

* uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidow po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej
i izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

* dostosowuje wymagania zwiazane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci
ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniéow oraz nizszej efektywnosci zdalnego
nauczania (Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii? Wyzwania
i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego™),

* dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie i uczacych
umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow
nauki,

* opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada
rodzicow,

* opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia
milodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja,

* uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

* uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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3. Nauczyciele:

* wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem innymi specjalistami w zakresie
realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

* reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia, *
reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

* przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacja i przestgpczos$cia, a takze depresjg i innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID19,

* przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEiN, MZ, GIS”, obowiagzujacych w szkole
w okresie epidemii COVID-19,

* udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow dtugotrwatej izolacji
spolecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemig COVID-19,

* zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

* ksztatca 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

* rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach w nauce na swoich zajgciach,

* wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

4. Wychowawcy klas:

* diagnozuja sytuacje¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosferg wspotpracy, zaufania, otwartosci,
wzajemnego wspomagania,

* rozpoznaja potrzeby ucznidéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajace z
dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

* rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow
ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwiazanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

* na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny,
uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

* przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

* zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi
zwyczajami, tradycjami szkoty,

* sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

* oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami -
uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw w szkole wynikajace z dlugotrwatego trwania w stanie
epidemii COVID-19,

* wspotpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami ucznioéw, pedagogiem szkolnym oraz
specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

* wspierajg ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
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* rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

* dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej
pomocy i wspotpracy grupowej,

* podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom podopiecznych,
* wspotpracujg z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

* podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespot wychowawcow:

* opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i
przestgpczos$cia, zasad wspdlpracy z instytucjami i osobami dziatajacymi na rzecz ucznidéw, propozycje
modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnos$ci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i
innych,

* analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania
uczniow,

* ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnos$ci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

* przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

* uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego uczniow,

* inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny:

* diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

* uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego ucznioéw,

* zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach w szkole oraz poza nia

* wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki,
wsparcia psychologicznego,

* zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

» wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

* wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly i poszerzajgcymi
zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno- pedagogiczna, sanepidem
* wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji problemoéw ucznidéw,
w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

* rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-

pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,
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« aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow,
stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemow uczniow i prowadzeniu z
uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

* wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologoéw czy pedagogow, ktorym trudno jest wspierac
uczniéw w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemgczenia lub
przechodza inny kryzys psychiczny (Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po
roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego ),

* promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolne;,

jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywno$¢ udzielanego wsparcia.

7. Rodzice:

* uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego ucznioéw,

* uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkofe,

* zasig¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

* wspotpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

* dbaja o wtasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez uczniow,

* wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

* uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

» Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-

Profilaktyczny.

8. Samorzad uczniowski:

* jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci o§wiatowej, sportowe;j
oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z
dyrektorem,

* uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

* uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego ucznioéw,

» wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

* prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

* reprezentuje postawy i potrzeby $rodowiska uczniowskiego,

* propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

* dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

» moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

VI. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2022/2023 ( zalacznik

nr 1 do programu )
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SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Obszar rozwoju intelektualnego:

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien i zainteresowan uczniow

2. Zwigkszenie udzialu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych. W roku szkolnym 2022/2023 przyjeto
standard: 75% uczniéw uczestniczy w szkolnych kolach zainteresowan i innych formach aktywnosci.

3. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

4. Poprawa frekwencji ucznidw na zajgciach lekcyjnych. Przyjeto standard: 97% ucznidow systematycznie

realizuje obowiazek szkolny.

Obszar rozwoju spolecznego:

1. Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie 3 godzin zaj¢¢ integracyjnych w klasie 1.

2. Reintegracja w klasach wyzszych. Przeprowadzenie 7 godzin zajec.

3. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. W roku szkolnym 2022/2023 przyje¢to standard:
powyzej 95% ucznidow przestrzega szkolnych norm i zasad.

4. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

* w terminie do 15.10.2022 r. samorzad uczniowski wytoni rad¢ wolontariatu,

* rada wolontariatu opracuje program szkolnego wolontariatu do 30.10.2022 r.

Obszar rozwoju fizycznego:

1. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. W I pblroczu wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 3 godziny zajec sprzyjajacych
ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

3. 100% ucznidéw jest §wiadomych zaleznosci pomigedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

4. 100% uczniow zna reguty sanitarne obowigzujace w czasie epidemii COVID-19.

5. 100% uczniéw zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej
epidemiag COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajagcymi z dlugotrwatej izolacji

spolecznej.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu witasnej osoby.

2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat dokonywania wtasciwe;j
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji, uzdolnien i talentow.

3. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ ksztatcacych umiejetnos¢ rozpoznawania wlasnych emocji.

4. 100% ucznidw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

5. 98% ucznidéw potrafi wskazaé konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania

potencjalnych trudnosci.



Obszar rozwoju duchowego:
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1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

2. Do 30.09.2022 r. wychowawcy zapoznajg uczniow i rodzicOw z systemem wartosci przyjetych w

programie wychowawczo-profilaktycznym oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami.

W roku szkolnym 2022/2023- 90% ucznidow w swoich zachowaniach kieruje si¢ normami wynikajacymi z

przyjetych w szkole wartosci.

VII. HARMONOGRAM DZIALAN

Zestawy zadan edukacyjnych
dlugofalowych

Cele wychowawcze
(dla dzieci od 6 do 10 roku
zycia) — jako rezultatu pracy
wychowawczej nauczyciela

Proces wychowawczy

I. Rozwijanie samowiedzy

Ucze sie siebie, poznaje siebie,
wiem o sobie

Sytuacje wychowawcze

1. Odkrywanie wiasne;j
odmiennosci i indywidualnos$ci

Wiem, ze jestem cztowiekiem:
mysle, postuguje si¢ pamiecia,
czuj¢, przezywam, rozwijam si¢
duchowo i fizycznie, lubig siebie.
Jestem chtopcem lub dziewczynka.
Rozpoznaje cechy wiasnej pici.
Jestem Polkg/ Polakiem i wiem, co
to oznacza. Znam swoje imi¢ i
nazwisko, datg i miejsce urodzenia
oraz adres zamieszkania. Wiem,
czym si¢ rézni¢ od innych osob.
Prowadze swoj album
fotograficzny. Obserwuje jak si¢
zmieniam

Rozmowy, odgrywanie scenek, gry
dramatyczne, opowiadanie o sobie.
Zabawy. Gromadzenie informacji
na swoj temat. Ogladanie
fotografii rodzinnych. Cwiczenia
na rozwijanie zmystow, pamieci,
wyobrazni

2. Rozwijanie dbatosci o
wlasny wyglad i zdrowie.

Mam wlasny gust, wiem, w
czym jest mi do twarzy. Potrafi¢
si¢ ubrac 1 zachowac stosownie
do sytuacji. Umiem zachowac
higieng swojego ciala

Analizowanie czasopism.
Zabawy tematyczne.
Organizowanie spotkan z
pielegniarka, lekarzem

3. Budzenie zainteresowan
osobistych. Odkrywanie
uzdolnien, mozliwosci 1
wlasnej warto$ci oraz
godnosci. Stwierdzanie
mozliwosci sterowania
wlasnym zyciem

Mam ulubione ksiazki, hobby i
zajecia. Lubig si¢ uczy¢ 1 lubie
szkote. Wiem tez, ktore rzeczy
potrafie dobrze wykonac, a co
mi si¢ jeszcze nie udaje i musze
nad tym pracowac¢. Umiem
decydowaé w sprawach
zwigzanych z mojg nauka
szkolng, spedzaniem wolnego

Wspdlne czytanie, stuchanie
pigknego czytania nauczyciela.
Zwiedzanie szkoty. zabawy.
Rozwigzywanie problemow
wymagajacych podjecia decyzji
przez dziecko. Rozmowy na
interesujace dzieci tematy.
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czasu, czytaniem lektury.

II. Rozwijanie wewnetrznej Ucze sie 7y¢é w wolnosci, Sytuacje wychowawcze
niezaleznosci i integralnosci  |wybierac i odroéZniaé to, co jest
dobre, od tego co jest zle

1. Budowanie systemu i Potrafi¢ odr6zni¢ w Rozwigzywanie probleméw

hierarchii wartos$ci. zachowaniach otaczajacych osobistych dzieci, zwigzanych z
mnie ludzi i w codziennych ich funkcjonowaniem w szkole
zdarzeniach to, co jest dobre i |i problemdéw o charakterze
przyjazne, pozyteczne od spotecznym, waznych dla catej
rzeczy ztych, zbgdnych i grupy. Obserwacja wygladu
szkodliwych, pickno od otoczenia ulicy, witryn
brzydoty. sklepowych, wystroju szkoty,

klasy, analizowanie
wprowadzania zmian

2. Decydowanie o sobie Wiem, co szkodzi mojemu Organizowanie obserwacji
zgodnie z systemem warto$ci. |zdrowiu fizycznemu i najblizszego srodowiska
psychicznemu. Wiem, co jest  |przyrodniczego. Ocena
Dokonywanie wyborow. szkodliwe dla ludzi i dziatalno$ci ludzi w
srodowiska przyrodniczego. srodowisku. Ocenienie
Potrafi¢ wyrazi¢ akceptacje zachowan fikcyjnych i
Stawianie celéw i samodzielne |wobec rzeczy dla mnie dobrych |rzeczywistych postaci.
dobieranie do nich sposobow  |i mowic ,,nie”, gdy rozpoznaj¢ |Prowadzenie rozmoéw na temat
realizacji. zagrozenie. Potrafi¢ dobrac zagrozen dla zdrowia i zycia

sobie przyjaciét i odmowié
przyjazni osobom, ktére
postepuja nieuczciwie.

3. Dostrzeganie, rozumienie i | Nazywam swoje potrzeby w Zabawy w role. Podejmowanie
uznawanie wlasnych potrzeb, |domuiw szkole. Wiem juz, ze |decyzji i dokonywanie

swojej niezaleznosci. nie moga by¢ one zaspokajane |wyborow, ¢wiczenie
kosztem innych osob. Nie daj¢ |umiej¢tnosci odmawiania w
sobg manipulowa¢ — dla sytuacjach odgrywanych w roli.

nieuczciwych spraw — przez
kolegow ze szkoty 1 podworka.

4. Rozumienie i szanowanie Chce by¢ lubiany i szanowany. |Organizowanie negocjacji i

wlasnej autonomii oraz Potrafie wyrazi¢ swoje rozmow w sytuacjach, gdy
wolnosci w zwigzku z oczekiwania i potrzeby. dochodzi do prawdziwego
szanowaniem niezaleznos$cii  |Zachowuje si¢ w szkole, w konfliktu. Organizowanie
wolnosci innych osob. domu i poza nim w sposob dialogu w sytuacjach
nienaruszajacy wolnosci i problemowych. Ustalanie regut
niezalezno$ci innych o0sob. wspotistnienia spotecznego

Respektuje ich potrzeby i
prawa. Potrafi¢ rozwigzywac
sytuacje konfliktowe za pomoca
rozmOw a nie sity.

5. Dostrzeganie i rozumienie | Gdy mam problem do Cwiczenie w zabawie
zwigzkoéw z innymi ludZmi, rozwigzania, nie wybucham wyrazania potrzeby pomocy
granic wlasnych mozliwo$cii |zto$cig i krzykiem, lecz staram |przez dziecko. Wspolne
wolnosci. si¢ znalez¢ wyjscie z sytuacji. |rozwigzywanie problemow

Wiem, gdzie szuka¢ pomocy.  |poznawczych, spotecznych,
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Nie wstydze si¢ wyrazania
potrzeby pomocy.

emocjonalnych.

6. Uzyskiwanie klarownego
obrazu siebie jako cztonka
spotecznosci: rodziny, szkoty,
mieszkanca, pracownika,
obywatela. Poznawanie
otaczajgcego Swiata.

Znam histori¢ mojej rodziny.
Wiem, jakie imiona noszg moi
rodzice 1 dziadkowie, takze
rodowe nazwisko mojej mamy.
Wiem, czym si¢ zajmuja moi
rodzice, gdzie pracujg, czym si¢
interesuja. Wiem, jakie sg moje
prawa i obowigzki jako cztonka
rodziny i spotecznosci szkolne;.
Znam swoje najblizsze
srodowisko (wie§, gming).
Wiem, jakie zaktady tu pracuja,
jakie zabytki i ciekawe zjawiska
si¢ tu znajduja. Potrafi¢
powiedzie¢, co cickawego
znajduje si¢ w moim regionie.

Organizowanie zaj¢c
edukacyjnych z udziatem
rodzicoéw, dziadkow,
pracownikow pobliskich
zaktadow 1 instytucji, starszych
ucznioéw, absolwentow szkoty.
Organizowanie zaj¢¢ w terenie:
w instytucjach, w bibliotekach,
w parkach, poza miastem.
Wycieczki do pobliskich

miejscowosci.

7. Tworzenie wtasciwych
relacji z otoczeniem,
obejmujacych sfer¢ poznawcza
1 uczuciowa

Wiem, jak si¢ nazywaja moi
nauczyciele i dyrektor szkoty.

Znam nazwiska i imiona moich
kolegow w klasie. Wiem, czym
si¢ interesujg moi koledzy w
klasie, a oni znaja moje
zainteresowania.

Staram si¢ jak najlepiej
reprezentowac swoim
zachowaniem. Jestem taktowny
1 kolezenski. Gdy tylko potrafig,
pomagam kolegom w nauce. W
miare swoich mozliwosci
pomagam ludziom, szczegolnie,
gdy osoba potrzebujaca pomocy
jest kto$ niepelnosprawny lub
mtodsze dziecko. Swoim
zachowaniem nie narazam
innych os6b na cierpienie.
Dbam o porzadek w miejscach,
w ktorych przebywam. Potrafie
wspolnie z kolegami
zorganizowac co$ pozytecznego
dla naszej klasy, a nawet szkoty.

Organizowanie spotkan 1
wywiadow z pracownikami
szkoty.

Organizowanie wymiany
pogladdow na temat
zainteresowan dzieci.

Organizowanie zespotow
wzajemnej pomocy W hauce,
klubow zainteresowan.

Przydzielanie statych zadan w
Klasie.

Wykonywanie projektow
edukacyjnych majacych stuzy¢
calej klasie, np. ulepszenie
czegos, poprawienie estetyki,
zatozenie kacika lektury,
miejsca do relaksu itp.

8. Rozwijanie zainteresowan,
umieje¢tnosci organizacji
uczenia si¢, zamitowania do
poszukiwania, zglebiania,
dociekania prawdy, fascynacji
picknem

Systematycznie czytam ksigzki
wypozyczone w bibliotece
szkolnej, poniewaz lubig
czyta¢. Prowadze¢ wlasna
biblioteczke domowa. Wspolnie
z kolegami opiekuje si¢
zatozona przez nas biblioteka

Wspolne wyprawy do biblioteki
szkolnej. Organizowanie
dyskusji na temat ciekawych
ksigzek, filmoéw, przedstawien
teatralnych. Organizowanie
swobodnej tworczosci
literackiej, plastycznej,
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klasowa. Pracuje w klasowym
teatrzyku. Uczestnicze w
prowadzeniu klasowej kroniki.
Jestem jednym z redaktorow
gazety klasowej. Czytam moje
ulubione czasopismo dla dzieci.
Lubig si¢ uczy¢ i mam juz
swoje ulubione tematy.
Wyprébowuje swoje sposoby
uczenia si¢, np. gdy nie potrafi¢
wyjasni¢ czego$ stowami lub
zapamig¢ta¢, moge to narysowac
lub namalowa¢. Wiem, co
pomaga, a co przeszkadza w
nauce. Potrafi¢ skoncentrowaé
sie na jednej czynnosci, gdy si¢
ucze lub pracuje. Lubie chodzié¢
do kina i teatru na spektakle dla
dzieci. Potrafi¢ opowiedzie¢, co
mnie zainteresowato, a z czym
si¢ nie zgadzam. Lubi¢
podgladac i obserwowac $wiat
przyrody, prowadze wtasny
album przyrodniczy, w ktérym
notuj¢ swoje obserwacje i
pytania. Pisz¢ pamigtnik.

ruchowej, muzycznej. Dyskusje
na ulubione tematy dzieci.
Prowadzenie gazety klasowej,
poradnika jak si¢ uczy¢ i bawic.
Wspdlne wyprawy do kina,
teatru, ogladanie programoéw
telewizyjnych dla dzieci,
stuchanie radia, stuchanie
muzyki. Organizowanie
doswiadczen, badan i
obserwacji przyrodniczych.
Nawigzywanie kontaktu z
instytucjami I organizacjami
kulturalno-oswiatowymi.

I11. Wzmacnianie poczucia
wplywu i sprawstwa

Ucze si¢ zy¢ coraz lepiej,
madrzej i bardziej
odpowiedzialnie

Sytuacje wychowawcze

1. Rozwijanie kreatywnej
postawy wobec siebie i
otaczajacej rzeczywistosci.

Wiem, ze problemy mozna
rozwigzywac na wiele r6znych
sposobow. Rozwijam
umiejetnos¢ wykonywania
zadan, poszukuje nowych
sposobow. Wymyslam roézne
rebusy, tamigtéwki 1 zagadki,
skecze 1 gry. Lubi¢ marzy¢,
docieka¢ prawdy, opowiada¢
basnie 1 inne niezwykte historie.

Rozwigzywanie problemow
majacych wiele rozwigzan.
Poszukiwanie rozwigzan
niespotykanych, oryginalnych,
taczacych dziatalnos¢:
jezykowa, ruchowa, plastyczna,
matematyczng, muzyczna

2. Rozwijanie umiejetnosci
komunikowania sig,
poszukiwania i interpretowania
informacji w postawie otwartej,
ale jednocze$nie krytyczne;.

Zalezy mi na skutecznym
porozumiewaniu si¢ z innymi
ludZmi. Lubig¢ na interesujace
mnie tematy. Umiem stuchac i
zadawac pytania. Wiem, jakie
informacje moge znalez¢ w
bibliotece szkolnej, w
encyklopediach. Uczg si¢
postugiwa¢ komputerem. Ucze
si¢ jezyka obcego. Wiem, ze

Rozwigzywanie probleméw
komunikacyjnych za pomoca
technik dramowych.
Rozwigzywanie problemow
poznawczych wymagajacych
korzystania z zasobow
biblioteki szkolnej, wspotpracy
Z organizacjq itp.
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nalezy ostroznie przyjmowacé
rozne informacje, bo nie
wysokie muszg by¢ prawdziwe.

3. Rozwijanie sprawnosci i
samodzielnos$ci zyciowe;j.

Potrafi¢ zorganizowac, a nawet
wymysli¢ zabawe lub inne
interesujace zajecia dla siebie 1
kolegow. Potrafi¢ zatatwic
sprawe w sekretariacie szkoty,
na poczcie, zrobi¢ zakupy,
poprosi¢ o pomoc medyczng dla
siebie lub innej osoby w razie
naglej potrzeby

Rozwigzywanie problemoéw
wymagajacych zalatwienia
jakiej$ sprawy w sekretariacie
lub w innym urzgdzie.
Wyprawa do o$rodka zdrowia.
Cwiczenie pierwszej pomocy w
prostych sytuacjach.

4. Branie odpowiedzialnosci za
swoje wybory, za wlasng
nauke, za wlasny rozwoj.

Dostrzegam juz i rozumiem, ze
istnieje zwigzek migdzy moimi
sukcesami i porazkami w domu
I w szkole a moim
zachowaniem, traktowaniem
moich zadan i innych ludzi oraz
ilo$cig wtozonej pracy. Potrafig
wyciggaé wnioski z
niepowodzen doprowadzam do
konca czynno$ci zwigzane z
moja pracga w szkole i w domu.

Organizowanie samooceny
dotyczacej wykonania zadania,
zachowania w zespole.
Analizowanie wynikow,
formutowanie wnioskow
samodzielnie przez uczniow.

5. Samodoskonalenie i
autokreacja. Przekraczanie
wlasnych granic w sferze
intelektualnej, emocjonalnej i
sprawnosci fizyczne;.

Potrafi¢ zaprezentowa¢ wytwor
swojej pracy np. ilustracje,
gazetke, opowiadanie, cickawy
pomyst na rozwigzanie zadania.
Biorg¢ udzial w szkolnych
konkursach. Potrafie
zaciekawi¢ innych swoimi
zainteresowaniami i podzieli¢
si¢ z innymi swoimi
osiggnigciami. Zalezy mi na
przezwyci¢zaniu moich
probleméw (np. strachu,
nieSmiatosci, zazdro$ci,
niestownosci 1 innych). Umiem
ptywac, jezdzi¢ na rowerze,
gram w pitke. Uczg si¢ tanczyc.

Rozwigzywanie nowych
nieznanych probleméw za
pomoca technik synektycznych,
teatralnych. Organizowanie
konkursow, prezentacji,
dokonan, zawodow, itp.
Organizowanie spotkan
towarzyskich: obchodzenie
urodzin, imienin w klasie, Dnia
Matki, Dnia Babci, itp.

Zestawy zadan edukacyjnych
dlugofalowych

Cele wychowawcze
(dla dzieci i mlodziezy od 10
do 15 roku zycia) — jako
rezultatu pracy
wychowawczej nauczyciela

Proces wychowawczy

Rozwijanie samowiedzy

Ucze sie siebie, poznaje siebie,
wiem o sobie

Sytuacje wychowawcze

1. Odkrywanie wlasnej
odmiennosci 1 indywidualnos$ci

Uczen coraz lepiej rozumie, co
dzieje si¢ w nim samym w
zwigzku z tym, Ze si¢ zmienia,

Rozwigzywanie probleméw o
charakterze emocjonalnym
pozwalajace na odgrywanie,
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dorosleje, wyrasta. Uczen
analizuje swoje emocje, Sposob
myslenia i zachowania. Potrafi
przewidywac¢ wiasne reakcje 1
panowac nad nimi. Rozumie
coraz lepiej, ze moze si¢
rozwijac 1 ze moze mie¢ na to
wptyw. Stara si¢ akceptowac
swoje doswiadczenia i siebie
samego. Potrafi analizowac
swoje mocne i stabe strony.
Potrafi nazwac swoje
indywidualne cechy charakteru
1 wygladu.

przezywanie i analizowanie
emocji. Do$§wiadczenia z
rozwijaniem zmystow. Drama,

elementy pedagogiki zabawy.

2. Rozwijanie dbatosci o
wlasny wyglad 1 zdrowie

Uczen wie, co sprzyja, a co
zagraza zdrowiu. Rozroznia
pojecia: higiena ciala i higiena
umystu 1 przestrzega zasad
higienicznego trybu zycia.
Potrafi zorganizowa¢ swoja
prace i miejsce pracy zgodnie z
zasadami higieny. Przestrzega
przepiséw bezpieczenstwa w
szkole 1 poza szkota, unika
niebezpiecznych miejsc i ludzi
zagrazajacych jego zdrowiu i
zyciu. Doskonali umiejetnosci
dbania o swoje zdrowie i
estetyczny wyglad. Nie naraza
innych na niebezpieczenstwo.

Rozwigzywanie problemow
wymagajacych zastosowania w
praktyce:

wiedzy teoretycznej,

instrukcji,

przepisow.

Dyskusje, rozmowy z
ekspertami, wywiady, prelekcje,
stuchanie wypowiedzi
autorytetow w sprawach
zdrowia i bezpieczenstwa.

3. Budzenie zainteresowan
osobistych. Odkrywanie
uzdolnien, mozliwosci i
wlasnej wartos$ci oraz
godnosci.

Uczen ma swoje ulubione
przedmioty zwigzane z
zainteresowaniami. Odkrywa
rados¢ z przeczytania lektury,
tworczosci plastycznej,
muzycznej, teatralnej,
uprawiania sportu.

Potrafi wybra¢ zaj¢cia
pozalekcyjne, lekturg,
towarzystwo kolegoéw, metode
pracy, rodzaj rozrywki, sposob
spedzania czasu. Posiada juz
jasne poczucie swoich
osobistych zainteresowan

Dyskusje, debaty, prelekcje.
Wspolne przezywanie,
tworzenie. Rozwigzywanie
problemoéw poznawczych.
Analizowanie osobistych
zainteresowan, inicjowanie
wymiany do§wiadczen
uczniow.

I1. Rozwijanie wewnetrznej
niezaleznoSci i integralnosci

Ucze sie zy¢ w wolnoSci,
wybieraé i odroznia¢ to, co
jest dobre, od tego co jest zle

Sytuacje wychowawcze

1. Budowanie systemu i
hierarchii wartoS$ci.

Uczen wyrazi§cie nazywa,
odro6znia 1 ocenia postawy

Rozwigzywanie probleméw o
charakterze etycznym i
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pozadane i niepozadane
zachowanie wilasne i innych
ludzi. Wskazuje i potrafi
analizowac przyktady
cenionych w zyciu rodzinnym,
spotecznym, narodowym —
waznych wartosci. Postepuje
zgodnie z tymi warto$ciami.
Potrafi wymieni¢ i analizowaé
wlasne obowigzki i ich zrodia
oraz oceni¢ ich wypeknianie.
Wypehnia swoje obowiazki z
przekonaniem o ich zasadnosci.
Potrafi wyjasni¢, odwotujac si¢
do wlasnych doswiadczen i
przekonan, pojecia: dobro,
pickno, sprawiedliwos¢,
uczciwose, zaufanie,
solidarno$¢, pracowitos¢,
odpowiedzialno$¢, uczciwose,
tolerancja. Potrafi wskazac¢
wzorce osobowe godne
nasladowania.

spotecznym zwigzanych z
lekturg, wydarzeniami
gospodarczymi, politycznymi
itp. Prowadzenie ,,studium
przypadku” np. zdarzenia,
biografii znanej postaci.
Rozwigzywanie problemow
wymagajacych analizowania i
warto$ciowania, odwolania do
autorytetu moralnego,
etycznego. Organizowanie
obserwacji zjawisk spotecznych
w najblizszym otoczeniu.
Organizowanie debat,
przygotowanie glosu w dyskusji

2. Decydowanie o sobie
zgodnie z systemem wartoS$ci.

Dokonywanie wyborow.
Stawianie celow 1 samodzielne

dobieranie do nich sposobow
realizacji.

Poréwnuje wzorce osobowe ze
swoimi postawami i
warto$ciami, formutuje wnioski
wazne dla siebie.

Potrafi zaplanowac cele
osobiste — respektujac wartosci
moralne, etyczne, materialne,
poznawcze — w odniesieniu do
najblizszych zamiaréw. Umie
formutowac¢ cel swojej pracy.
Potrafi dostrzec problem,
nazwac go 1 wybraé sposob
rozwigzania. Potrafi odrzuci¢
niekorzystna, szkodliwa
propozycje spedzania czasu,
doboru towarzystwa. Potrafi
uzasadni¢ swdj wybor, wyjasnic¢
skutki wyboru. Potrafi
przeciwstawic si¢
niesprawiedliwos$ci, niestusznej
opinii, ma wlasne zdanie w
takich sytuacjach.

Wykonywanie zespotowych i
indywidualnych projektow
edukacyjnych na tematy wazne
dla ucznidéw. Przeksztalcanie w
tworczy sposob naturalnie
zaistnialych sytuacji (np. za
pomocg dramy).

Analizowanie przyktadow
zdarzen 1 postaw.

3. Dostrzeganie, rozumienie i
uznawanie wlasnych potrzeb,
swojej niezaleznosci.

Uczen rozroznia potrzeby
cztowieka biologiczne,
intelektualne, psychiczne,
moralne. Potrafi okresla¢ swoje
potrzeby w zakresie
bezpieczenstwa, mitosci,

Rozmowy tematyczne,
Indywidualne rozmowy na
temat potrzeb uczniow,
Swobodna tworczos¢.
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akceptacji, wspotpracy,
rekreacji. Zna swoje prawa w
szkole i w rodzinie. Potrafi
wyraza¢ swoje potrzeby.

4. Rozumienie i szanowanie
wlasnej autonomii oraz
wolnosci w zwigzku z
szanowaniem niezaleznosci 1
wolnosci innych oséb.

Uczen zna i rozumie pojgcie
asertywnosci, potrafi zachowac
si¢ asertywnie. Potrafi
wspoétdziata¢ z innymi osobami
w celu zaspokajania potrzeb
intelektualnych, poczucia
bezpieczenstwa, tworczosci itp.
Szanuje poglady innych 0sob i
potrzeby oséb
niepetnosprawnych,
nie$miatych, stabych. Rozumie
sens 1 znaczenie regut
postepowania, szanuje ustalone
reguty, uczestniczy w ich
ustalaniu. Wychodzi naprzeciw
ludziom potrzebujacym
wsparcia.

Treningi asertywnosci- zajecia
Rozwigzywanie problemow o
charakterze spotecznym,
waznych dla danego zespotu.
Organizowanie zabaw, gier
zespotowych, wymagajacych
okreslania i respektowania
zasad 1 regut, hierarchii norm.

5. Dostrzeganie i rozumienie
zwigzkoéw z innymi ludZmi,
granic wtasnych mozliwosci.

Potrafi rozpoznac¢ i obiektywnie
oceni¢ mozliwosci dzialania i
wlasng zaleznos¢ od
umiejetnosci 1 wlasnej
sprawnosci. Potrafi docenic i
szanowac prace i poswigcenie
innych osob: rodzicow,
cztonkoéw rodziny,
pracownikow szkoty,
przyjaciol, itp.

Wspdlne realizowanie
projektéw edukacyjnych przez:
ucznidw, nauczycieli, rodzicoéw,
uczniow 1 absolwentow szkoty,
uczniéw réznych klas, na
tematy wazne dla uczniéw np.
ekologiczne, ekonomiczne,
historyczne, itp.

I11. Budowanie wlasnej
tozsamosci

Ucze si¢ rozumiec Swiat,
szukam w nim miejsca dla
siebie

Sytuacje wychowawcze

1. Uzyskiwanie klarownego
obrazu siebie jako czlonka
spotecznosci, rodziny, szkoty,
mieszkanca, obywatela.
Poznawanie otaczajacego
Swiata

siebie jako cztonka
spotecznosci, rodziny, szkoty,
mieszkanca, obywatela.
Poznawanie otaczajacego
Swiata. Uczen jest Swiadomy
swojej przynaleznosci do
rodziny, spoleczenstwa, narodu.
Rozumie kazde z tych pojec.
Swoim zachowaniem i postawa
potrafi wyrazi¢ przywigzanie,
okaza¢ szacunek i troske o
najblizszych. Potrafi okresli¢
swoja rol¢ w rodzinie i
spotecznosci szkolnej. Potrafi
wyjasni¢ pojecia: tozsamos¢
narodowa, spoteczna,

Wspo6lne imprezy klasowe:
rozmowy uczniow z
nauczycielami na wybrane
tematy. Organizowanie statej
opieki nad waznym miejscem
lub obiektem. Organizowanie
swigta klasy: opracowywanie
scenariusza uroczystosci,
planowanie zadan i ich
realizowanie poprzez zajecia
edukacyjne. Organizowanie
sprzatania szkoty 1 pobliskiej
okolicy. Redagowanie
artykutéw do gazety szkolne;,
klasowej lub kroniki
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kulturowa, spotecznos¢,
ojczyzna, obywatel,
demokracja, panstwo. Potrafi
wyjasni¢ zwigzki swojego zycia
i rodziny z szersza
rzeczywistoscig spoleczna,
zjawiskami zachodzacymi w
spoteczenstwie. Rozpoznaje 1
nazywa wartosci kulturowe.
Rozumie i szanuje tradycje
rodziny, szkoty, regionu i
narodu. Zna miejsca Pamieci
Narodowej w swojej
miejscowosci 1 w regionie.
Potrafi godnie zachowac si¢ w
miejscach Pamieci Narodowej,
kultu religijnego.

Umie reprezentowa¢ walory
swojej szkoty, miasta, regionu,
kraju ojczystego.

2. Tworzenie wlasciwych Uczen potrafi bezkolizyjnie Nauka w zespotach.

relacji z otoczeniem, funkcjonowaé w grupie i Organizowanie

obejmujacych sfere poznawczg |docenia¢ pomoc wzajemna. samopomocy, ”grup wsparcia”

1 uczuciows. Potrafi uczestniczy¢ w pracy w nauce. Przydzielenie statych
zespolowej. Potrafi zadan: np. pomocy w bibliotece
wspotdziataé i szkolnej, redagowania gazetki
wspotzawodniczy¢. Potrafi szkolnej Organizowanie imprez
przyjmowac role i zadania 1 przyjemnosci dla dzieci .

wazne dla grupy i rodziny i by¢
za nie odpowiedzialny. Zna i
respektuje reguty 1 normy
zachowania w zespole.
Zachowuje si¢ etycznie.
Respektuje szkolne regulaminy
1 zasady wspotzycia,
dotrzymuje terminéw 1 umow.

3. Rozwijanie: zainteresowan, |Uczen charakteryzuje si¢ Organizowanie debat, dyskusji
umiejetnosci organizacji postawg pracy, troszczy si¢ o literackich, spotkan z pisarzami.
uczenia si¢, zamitowania do wynik swoich dziatan. Lubi Ogladanie filmow, sztuk
poszukiwania, dociekania czytaé. Coraz lepiej rozumie teatralnych, stuchanie muzyki.
prawdy, fascynacji picknem.  |swoj sposob myslenia, uczenia |Organizowanie lekcji recytacji.
si¢. Lubi si¢ uczy¢: ¢wiczy Organizowanie inscenizacji
pamig¢, wyobraznig, uwagg, klasowych. Rozwigzywanie
umiejetnos¢ obserwacii. wspolnie z nauczycielami

Posiada jasne poczucie swoich |ztozonych probleméw
umiejetnosci 1 metod dziatania. |poznawczych majacych wiele
Pracuje w samorzadzie, rozwigzan, wymagajacych
uczestniczy w zajeciach kota negocjacji, badan 1
zainteresowan. Rozwija swoje |do$wiadczen. Wspolne

hobby. Docenia warto$¢ wyprawy np. do muzeum, na
wspolnego uczenia si¢ w wystawy, koncerty. Swobodna
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zespole. Jest wrazliwy na
problemy poznawcze, potrafi
sformutowac hipoteze i
poszukiwac¢ argumentow.
Odczuwa przyjemnos¢ i
satysfakcje z kontaktow z
literatura, plastyka, muzyka. Ma
poczucie umiaru i1 delikatnosci
w manifestowaniu swoich
zainteresowan. Potrafi si¢
skoncentrowa¢ na zadaniu i
przezyciu estetycznym.

tworczo$¢ literacka, plastyczna,
ruchowa, muzyczna, itp

Wzmacnianie poczucia
wplywu i sprawstwa

Ucze si¢ zy¢ coraz lepiej,
madrzej i bardziej
odpowiedzialnie

Sytuacje wychowawcze

1. Rozwijanie kreatywnej
postawy wobec siebie i
otaczajacej rzeczywistosci.

Uczen aktywnie poszukuje
nowych sposobow uczenia sie,
podejmuje proby
rozwigzywania problemow na
rézne sposoby. Potrafi
samodzielnie decydowac o
metodzie rozwigzywania
problemu i uzasadni¢ wybor.
Potrafi przewidywac i
wyjasnia¢ skutki podjete;
decyzji. Potrafi analizowac i
ocenia¢ korzysci oraz koszty
wlasnej samodzielnosci, bra¢ za
nig odpowiedzialnos¢. Potrafi
wlasciwie wykorzysta¢ i sam
tworzy¢ sytuacje sprzyjajace
samorzadnym dziataniom na
rzecz wspdlnego dobra osob 1
srodowiska.

Przydzielenie indywidualnych
projektéw edukacyjnych,
badan, obserwacji zgodnie z
zainteresowaniami uczniow
(ale coraz trudniejszych,
nowych). Prezentacje efektow
realizacji indywidualnych
zadan uczniéw. Organizowanie
prac na rzecz klasy, szkoty,
spoteczenstwa. Ustalanie regut
zachowania. Organizowanie
grup pomocowych dla osob
nie$miatych, z niskim
poczuciem wlasnej wartosci itp.

2. Rozwijanie umiejetnosci
komunikowania sig,
poszukiwania i interpretowania
informacji w postawie
otwartej, ale jednoczesnie
krytycznej.

Uczen zna i stosuje rdézne
sposoby prowadzenia dialogu i
dyskusji.

Zna, docenia i stosuje rozne
mozliwo$ci wyrazania
wlasnych mysli, uczué, emocji:
stowne 1 pozawerbalne.

Umie stucha¢ innych ludzi.
Potrafi nawigzac 1 podtrzymac
kontakt 1 wspolprace z innymi
osobami. Potrafi polemizowac,
wyjasnia¢ wlasne stanowisko,
wystapi¢ na forum klasy,
samorzadu, itp.

Organizowanie dyskusji, debat,
warsztatow, negocjacji w
zwigzku z rozwigzywaniem
problemdéw poznawczych i
spotecznych.

Zespolowe rozwigzywanie
problemow wymagajacych
podziatu zadan.
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Potrafi samodzielnie korzystac¢
ze zbiorow biblioteki szkolne;.
Potrafi poszuka¢ informacji,
postugujac si¢ komputerem,
korzysta¢ z Internetu.
Podejmuje proby
selekcjonowania informac;ji i
interpretowania jej w postawie
krytycznej, wyjasniania
zwiazkow logicznych i
merytorycznych.

3. Rozwijanie sprawnosci i
samodzielnos$ci zyciowe;j.

Uczen umie zachowac si¢
rozsadnie w nowej sytuacji,
analizowa¢ zdarzenia 1 ich
przyczyny. Potrafi poradzi¢
sobie w sytuacjach
wymagajacych podstawowych
umiejetnosci praktycznych
(zwiazanych ze sprawnos$cia
ruchowg, majsterkowaniem,
szyciem, utrzymaniem
porzadku wokot siebie). Potrafi
w sytuacjach praktycznych
zastosowa¢ wiedzg teoretyczna,
udoskonala¢ i przeksztatcac te
sytuacje. Potrafi zaopiekowac
si¢ osobg potrzebujaca pomocy,
np. chorg, niepelnosprawna,
zagubiong, nieSmiala,
pokrzywdzong. Bezpiecznie 1
samodzielnie porusza si¢ na
ulicy. Potrafi postugiwac si¢
sprzetem audiowizualnym,
komputerowym, urzadzeniami
gospodarstwa domowego

Organizowanie wypraw w teren
w celach badawczych i
turystycznych.

Rozwigzywanie w terenie zadan
praktycznych wymagajacych
wspotpracy, podziatu zadan
oraz zastosowania w praktyce
wiedzy teoretycznej.
Organizowanie warsztatow,
kursow, treningéw: np.
zdobywania rowerowego prawa
jazdy, rozwigzywania
problemow w sposob tworczy,
tanca, pierwszej pomocy itp.

4. Branie odpowiedzialnosci za
swoje wybory, za wlasng
nauke, za wlasny rozwo;j.
Uczenie si¢ konstruktywne;j
samoaoceny.

Potrafi zaplanowac¢ dla siebie
zadania na okreslony czas i
wywigzywac si¢ z nich. Dba o
jakos¢ wynikow swojej
dziatalno$ci. Potrafi
przeprowadzi¢ samooceng
zachowania, umiejgtnosci,
postawy, wyciggna¢ wnioski na
przysztos¢ 1 kierowac si¢ nimi
w dalszych zachowaniach.

Zajecia tematyczne- Tworzenie
arkuszy samooceny;
planowanie wlasnego rozwoju.

5. Samodoskonalenie i
autokreacja. Przekraczanie
wlasnych granic w sferze
intelektualnej, emocjonalnej i
sprawnosci fizyczne;.

Pracuje nad przezwyci¢zaniem
wlasnych wad i stabosci (np.
chetpliwosci 1 proznosci).
Uprawia sport, ¢wiczy
zrecznos¢, zwinnose, precyzje

Zajecia tematyczne- Tworzenie
arkuszy samooceny;
planowanie wlasnego rozwoju.

Stawianie przed uczniami
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ruchow. Ustala dla siebie nowe, |probleméw zyciowych,

coraz trudniejsze, reguty poznawczych, emocjonalnych —
postepowania. Poszukuje nieznanych im wczesniej.
nowych fascynacji np. sztuka,

pomoca dla innych, itp. Zaskakiwanie ich nowymi
Poszukuje nowych metod metodami pracy.

uczenia si¢ porozumiewania z | Inspirowanie do podejmowania
innymi ludzmi. Podejmuje wysitku.

coraz bardziej $wiadome proby | Wspolnie z uczniem
planowania wiasnego rozwoju, |analizowanie wynikow
dziatan na rzecz srodowiska samooceny, ukazywanie
naturalnego i spotecznego. nowych celow, odstanianie
nowych, nieznanych dotad
uczniowi, wartosci.
Sugerowanie podjgcia si¢
nowych trudniejszych zadan,
zachgcanie, upewnianie w
poczuciu warto$ci 1 wlasnej
godnosci.

VIIL. WSPARCIE UCZNIOW Z UKRAINY W KRYZYSIE UCHODZCZYM

Oddzialywania nauczycieli, wychowawcow wobec uczniow z Ukrainy

1. W codziennej pracy nauczyciele i wychowawcy beda:

- bacznie obserwowac dzieci/uczniéw pod katem zapewnienia pomocy psychologiczno- pedagogicznej

- podczas rozméw z uczniami dawac przestrzen do méwienia o swoich uczuciach, emocjach, potrzebach

- wskazywac sposoby radzenia sobie w trudnej psychologicznie sytuacji, w obliczu obcigzenia, leku, strachu
- podkresla¢ konieczno$¢ korzystania tylko ze sprawdzonych zrodet informacji o sytuacji w Ukrainie,
bowiem nie wszystkie komunikaty pojawiajace si¢ mediach sg prawdziwe (m.in. wskazywaé uczniom
starszym jak identyfikowac fake newsy oraz jak bezpiecznie poruszac si¢ w cyberprzestrzeni i na co zwracaé
szczegolng uwage)

- omawiac badz przypomina¢ zasady bezpieczenstwa, sygnaty alarmowe, elementy obrony cywilnej,
pierwsza pomoc;

- informowac, jakiego wsparcia im i ich rodzinom moze udzieli¢ szkota i sSrodowisko lokalne

- informowac, do jakich osob, instytucji, urzedow moga si¢ zwroci¢ o pomoc w kryzysie uchodzczym

- zapoznawac z podstawowymi zwrotami w jezyku polskim, r6znicami w zyciu codziennym w Polsce i w

Ukrainie.

2. Podczas rozméw z dzie¢mi/uczniami z Ukrainy nauczyciele, wychowawcy, pracownicy szkoty beda:
- uwzglednia¢ potrzebg okazywania emocji zwigzanych z sytuacjg na Ukrainie i szanowac¢ decyzje o

potrzebie rozmowy na temat toczacej si¢ wojny, jesli taka potrzeba si¢ pojawi
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- wzmacnia¢ poczucie bezpieczenstwa

- nie wzbudza¢ u ucznidow niepotrzebnego lgku i niepokoju

- informowac¢ dzieci/ucznidw, ze z calego Swiata na Ukraing kierowane jest wsparcie, w tym humanitarne,
ktorego celem jest zakonczenie dziatan wojennych;

- podkreslaé, ze Polska jest bezpiecznym krajem, ktory przyjmuje uchodzcoéw z terenu Ukrainy i obejmuje
ich pomoca;

- ustala¢ czy uczen lub jego rodzina potrzebuja pomocy;

- unika¢ wzbudzania u uczniéw niepotrzebnego leku i niepokoju,

- mimo bariery jezykowej wprowadzac skuteczny sposob i formg porozumiewania si¢ z uczniami i ich
rodzinami, aby na biezaca poznawac ich potrzeby i udziela¢ odpowiedniego wsparcia w ciggu trwania roku
szkolnego 2022/ 2023

Dodatkowo wazne jest, aby z polskimi uczniami podczas rozmow:

- na biezagco omawia¢ skuteczne sposoby i formy porozumiewania si¢ z dzie¢mi z Ukrainy

- informowac, jak mozna pomagac¢ swoim ukrainskim réwiesnikom i pomaga¢ w adaptacji do nowego
srodowiska szkolnego

- zapoznawac z podstawowymi zwrotami w jezyku ukrainskim, angielskim

- wyraza¢ szacunek wobec 0sob innej narodowosci oraz elementow kultury ukrainskiej

IX. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w

celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.

Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja dziatan oraz opracowanie wynikow i
wyciagnigcie wnioskow na kolejny rok szkolny.

Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada

RodzicoHw.
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade rodzicow w

porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoly Podstawowej im. Janusza Korczaka w Nakli w dniu

12 wrze$nia 2022 r.

Jan Pyrcha — dyrektor szkoly
Beata Pinkiert — Przewodniczaca RR
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